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ZASADY PRZYJĘCIA DO ŚRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY W CZERMINIE. 

JAK MOŻNA ZOSTAĆ UCZESTNIKIEM ŚRODOWISKOWEGO DOMU 

SAMOPOMOCY? 

Należy złożyć następujące dokumenty: 

Wniosek o skierowanie do Środowiskowego Domu Samopomocy, który 

należy złożyć do GOPS w Czerminie. 

 
Zaświadczenie lekarskie wydane przez lekarza psychiatrę lub 
neurologa. 
 
Zaświadczenie od lekarza rodzinnego o stanie zdrowia oraz o braku 
przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach Domu wraz z 
informacją o sprawności w zakresie lokomocji osób 
niepełnosprawnych fizycznie. 
 

 ZAŁOŻENIA I CELE ŚRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY  

  

  Środowiskowy Dom Samopomocy jest ośrodkiem wsparcia to znaczy 

placówką pobytu dziennego o zasięgu lokalnym, służącą utrzymaniu osoby 

w jej naturalnym środowisku i przeciwdziałaniu, instytucjonalizacji. 

  Środowiskowy Dom Samopomocy jest jednostką organizacyjną gminy 

Czermin. 

  Środowiskowy Dom Samopomocy świadczy usługi dla uczestników z 

terenu Gminy Czermin oraz w uzasadnionych przypadkach dla 

potrzebujących takiej formy wsparcia  

z innych gmin lub powiatów na podstawie porozumienia Gminy Czermin z 

właściwą jednostką samorządu terytorialnego. Takie porozumienie jest 

zawarte z gminą Chocz. 

  Środowiskowy Dom Samopomocy zapewnia uczestnikom spożywanie 

jednego ciepłego posiłku w ciągu dnia. 

 

 Środowiskowy Dom Samopomocy zapewnia uczestnikom dojazd na 

zajęcia. 
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Do Środowiskowego Domu Samopomocy mogą być kierowane osoby, 

które: 

 

a) nie zagrażają własnemu życiu i zdrowiu oraz życiu i zdrowiu innych 
osób 

b) samodzielnie wykonują podstawowe czynności życiowe związane z 
samoobsługą 

c) nie są obłożnie chore 
  

Celem Środowiskowego Domu Samopomocy jest podnoszenie, jakości 

życia oraz zapewnienie oparcia osobom mającym trudności z 

kształtowaniem swoich stosunków  

z otoczeniem, polegające między innymi na: 

 

a) kształtowaniu samodzielności działania dla opiekunów i uczestników 
 

b) opiece oraz wsparciu psychicznemu dla opiekunów uczestników 
 

c) wspieraniu poczucia własnej wartości, pewności siebie, odwagi, 
odnajdywaniu sensu życia, rozwijaniu sprawności 
psychosomatycznej 

 
d) rozwijaniu umiejętności społecznych, interpersonalnych, 

samoobsługowych zaradności życiowej oraz doradztwo zawodowe 
 

e) umożliwieniu uczestnikom kontaktu z psychiatrą i innymi 
specjalistami. 

 
 
 
 
 
 

                       https://czermin.naszsds.pl/kontakt 

 nasza strona internetowa 

 

https://czermin.naszsds.pl/kontakt
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             5 lipca 2023 Gołuchów 

Oto kolejna kartka z naszego 

kalendarza 

Gołuchów 
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Zajęcia terapeutyczne  

Robienie na drutach  

 

Quilling  

 

 

Malarstwo  

 

Obróbka warzyw  

 

Sprzątanie  
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Robótki ręczne  

 

 

Wyplatanie papierowej wikliny  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 lipiec 2023 

Odwiedziny koleżanek i kolegów 

z Warsztatów Terapii Zajęciowej 

w Nowolipsku.  

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100066268736923&__cft__%5b0%5d=AZU9QlDkPMPNRuvvNM0Dr3bh6D00JBq5erg2s2a0Vmd1JYI4gxOQP_oRTR5l4JIQkwpRorbd3XhE_IK1xJErMoWxZSWXEpNCRHk57Zqh-TK_oRL-CG13B-iK-Bg8KJusRpRIF4hp_tI2U7VMtJAq69rsKEv0NPW6kIGxMKt3Op1nWbFWTtaoOdQcfym3VAyorZ8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066268736923&__cft__%5b0%5d=AZU9QlDkPMPNRuvvNM0Dr3bh6D00JBq5erg2s2a0Vmd1JYI4gxOQP_oRTR5l4JIQkwpRorbd3XhE_IK1xJErMoWxZSWXEpNCRHk57Zqh-TK_oRL-CG13B-iK-Bg8KJusRpRIF4hp_tI2U7VMtJAq69rsKEv0NPW6kIGxMKt3Op1nWbFWTtaoOdQcfym3VAyorZ8&__tn__=-%5dK-R
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Kto może uczestniczyć w WTZ? 

Uczestnikami warsztatów mogą 

być osoby posiadające prawnie 

potwierdzony status 

niepełnosprawności, niezdolne do 

podjęcia pracy. Osoby 

niepełnosprawne, przyjmowane 

do warsztatu po 1 stycznia 1998 

r., muszą posiadać w swoim 

orzeczeniu wskazanie do 

uczestnictwa w terapii zajęciowej. 

 

Co można robić na WTZ? 

Warsztaty terapii zajęciowej 
(WTZ) to placówki, które dają 
osobom niepełnosprawnym, 
niezdolnym do podjęcia pracy 
możliwość rehabilitacji społecznej 
i zawodowej. Organizują dla 
nich zajęcia terapeutyczne i 
warsztatowe. Osobom, które są 
gotowe do wejścia na rynek 
pracy, pomagają w znalezieniu 
zatrudnienia. 
 

 

 

 

 

       

      Dziękujemy za świetną    

zabawę i mile spędzony czas.  
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18 lipiec 2023 

W lipcu podczas zajęć 

muzycznych mieliśmy specjalnego 

gościa, pan Przemysław Paterka 

wraz z panem Gerardem 

wprowadzili nas w świat muzyki 

klasycznej, poznaliśmy 

instrumenty strunowe m.in. 

skrzypce, na których mogliśmy 

spróbować zagrać. Całe spotkanie 

było bardzo klimatyczne i 

wprowadziło nas w pozytywny 

nastrój na cały dzień. Mamy 

nadzieję, że pan Przemysław 

ponownie nas odwiedzi  

 

 

 

19 lipiec 2023  

I turniej bowlingowy  

Zdobyliśmy:  
I miejsce - Michał Dajczak, 
II miejsce - Dawid Głowacki. 
III miejsce zdobył Rafał Kwiatek 
z Śds Czermin. 
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Dziękujemy wszystkim za udział i 
dobrą zabawę!  
Szczególne podziękowania dla 
Prezesa Spółki Sport Pleszew - 
Pana Łukasza Ratajczyka za 
pomoc w organizacji turnieju!  
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Grill w Przystani Kajakowej w 
Łęgu! Było mokro , wesoło a 
atmosfera wspaniała. Serdecznie 
dziękujemy wszystkim za 
obecność i pomoc- szczególnie 
panu Krzysztofowi Paprockiemu i 
panu sołtysowi Maciejowi 
Kubickiemu  
 
Dzisiejsze spotkanie było ostatnim 
przed naszą przerwą wakacyjną.  
 

 
 
Czym jest łęg? 

 

Typ ekosystemu leśnego o 
wielowarstwowej i 
wielogatunkowej fitocenozie, 
kształtujący się najczęściej w 
dolinach rzecznych, na siedliskach 
epizodycznie zalewanych wodami 
rzecznymi. 

Czas relaksu w miłym gronie😊 
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W Łęgu urodził się Józef Gil, 
lotnik w Polskich Siłach 
Powietrznych w II wojnie 
światowej. Wieś położona jest 
nad rzeką Prosną. 
 

Prosna – rzeka w 
środkowej Polsce, w dorzeczu 
Odry, lewy dopływ Warty; 
długość: 216,8 km, powierzchnia 
dorzecza: 4924,7 km², różnica 
wysokości między źródłem a 
ujściem: ~190 m. 
 
 

 

https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=J%C3%B3zef_Gil&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Prosna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rzeka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dorzecze_Odry
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dorzecze_Odry
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warta
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9 sierpień 2023 
Lassie wróć  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

Lassie, wróć! (ang. Lassie 
Come-Home) – powieść Erica 
Knighta, opowiadająca o 
przygodach psa rasy owczarek 
szkocki 
długowłosy imieniem Lassie. 

Utwór początkowo opublikowany 
został w 1938 roku na 
łamach Saturday Evening 
Post jako nowela. W 1940 roku 
autor zdecydował się wydać 
napisaną na podstawie tej noweli 
powieść. Powieść okazała się 
bestsellerem i obecnie uchodzi za 
klasykę literatury dziecięco-
młodzieżowej, zaś postać Lassie 
stała się jedną z ikon kultury 
masowej. 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_angielski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Eric_Knight
https://pl.wikipedia.org/wiki/Eric_Knight
https://pl.wikipedia.org/wiki/Owczarek_szkocki_d%C5%82ugow%C5%82osy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Owczarek_szkocki_d%C5%82ugow%C5%82osy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Owczarek_szkocki_d%C5%82ugow%C5%82osy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Lassie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Literatura_dla_dzieci_i_m%C5%82odzie%C5%BCy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Literatura_dla_dzieci_i_m%C5%82odzie%C5%BCy
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W niedzielę w Czerminie odbywały 
się dożynki, na których nie mogło 
nas zabraknąć.Podczas części 
artystycznej nasza śpiewająca 
grupa Tulipany wystąpiła w 
składzie: Eleonora Boruszczak, 
Ryszard Kułakowski, Małgorzata 
Stefańska, a także Marek Zięciak. 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Słowiańskie dożynki są jednym z 

najpopularniejszych ludowych 

świąt w Polsce, które już od 

czasów przedchrześcijańskich, 

jako święto plonów, było 

obchodzone na początku 

kalendarzowej jesieni lub na 

krótko przed nią. 

 

Zażynki, Wyżynki. Według 

Encyklopedii staropolskiej 

Glogera, dożynki i okrężne to dwa 

różne wydarzenia. Dożynki mają 

oznaczać dożęcie oziminy i 

przyniesienie wieńca 

gospodarzowi z pola do domu. 

Natomiast okrężne było 

pozostałością po jesiennych 

ucztach wyprawianych po 

sprzątnięciu z pola wszystkich 

plonów. 
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Grill w Przystani Kajakowej w 
Łęgu . Było mokro , wesoło a 
atmosfera wspaniała . 
Serdecznie dziękujemy wszystkim 
za obecność i pomoc w 
przygotowaniach,  szczególnie 
panu Krzysztofowi Paprockiemu i 
panu sołtysowi Maciejowi 
Kubickiemu  
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30 sierpień 

Narodowe Czytanie 
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8 wrzesień 2023 

 

XXIV Ogólnopolski Festiwal 

Artystyczny "Bez barier -Święta 

Góra 2023" w Gostyniu. 

Wróciliśmy z drugim miejscem 

Ewy Serbiak w konkursie piosenki 

oraz laurem publiczności 

Waldemara Suchory. Jak co roku 

wspaniałe spotkanie, jesteśmy 

wdzięczni za zaproszenie.  

Za nami XXIV Ogólnopolski 

Festiwal Artystyczny „Bez Barier 

– Święta Góra 2023”, realizowany 

pod patronatem Starosty 

Gostyńskiego Roberta 

Marcinkowskiego. Zaprosili nas  

na tę ważną dla środowiska osób 

niepełnosprawnych 

organizatorzy: Stowarzyszenie 

„DZIECKO”, Powiatowe Centrum 
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Pomocy Rodzinie w Gostyniu oraz 

Kongregacja Oratorium Księży 

Filipinów na Świętej Górze. 

W ramach festiwalu odbyły się 

trzy konkursy dla osób z 

niepełnosprawnością: „Muzyka 

Bez Barier” – konkurs piosenki, 

„Sztuka Bez Barier live” – konkurs 

plastyczny na żywo oraz „Sztuka 

Bez Barier” – konkurs plastyczny 

prac nadesłanych, których 

wystawę można było obejrzeć w 

podcieniach murów klasztornych. 

Festiwal rozpoczął się o 

godz.10.00 w piątek 8 września 

2023 r. w ogrodach klasztornych 

Kongregacji Oratorium Księży 

Filipinów na Świętej Górze w 

Piaskach k. Gostynia. 

W czasie festiwalu, oprócz 

obejrzenia i wysłuchania konkursu 

muzycznego, uczestnicy festiwalu 

mogli też oglądać na żywo, jak 

powstają prace wykonywane 

przez artystów z 

niepełnosprawnością. Dla tych, 

którzy przybyli na festyn 

towarzyszący festiwalowi, 

organizatorzy przygotowali 

wesołe zabawy i konkurencje, w 

których można było sprawdzić 

swoje talenty. Odbył się też 

konkurs strzelecki z nagrodami. 

Na uczestników zabaw czekały 

słodkie upominki. Były też 

losowane nagrody dla widzów, 

którzy oddali swój głos w 

konkursie muzycznym, wskazując 

wykonawcę do Nagrody 

Publiczności. Dla osób z 

niepełnosprawnością i ich 

opiekunów przygotowany był 

Punkt Porad i stoisko z 

darmowymi publikacjami. 
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20 Wrzesień 2023  

XXVIII Festyn Archeologiczny w 

Biskupinie w towarzystwie 

kolegów i koleżanek z ŚDS z 

Dobieszczyzny.  

 

 

 

 

 

 

 

Odkr
yw

anie
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Biskupin  

 

Niewątpliwą zaletą Biskupina jest 

pokazywanie „żywej historii”. Nie 

tylko można zobaczyć tu 

rekonstrukcje chat sprzed setek 

czy nawet tysięcy lat, ale 

jednocześnie poznać zwyczaje 

żyjących tu kiedyś ludzi, ich pracę 

i rzemiosło. 

Biskupin znajduje się w 

województwie kujawsko-

pomorskim. Osada w Biskupinie 

powstała w około VIII w. 

p.n.e. Została ona zbudowana na 

wyspie na Jeziorze 

Biskupińskim (dzisiaj jest to 

półwysep). 

Osada w Biskupinie powstała 

ok. 2700 lat temu w okresie 

kultury łużyckiej. Zbudowano ją 

na wyspie, która na skutek 

obniżenia poziomu wody w 

jeziorze przekształciła się w 

półwysep. Osada zajmowała 

powierzchnię około 2 ha. 
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                                                       ZAPRASZAMY       SERDECZNIE 

Osoby zainteresowane zapraszamy do kontaktu osobistego lub telefonicznego  

pod numerem telefonu  

62 7417 323. 

 

                                                    

Odkryj miejsce, w którym Ty lub Twój Bliski każdego dnia będzie mógł uczestniczyć  
w terapiach wśród osób o podobnych potrzebach, pod stałą opieką profesjonalnego 

personelu. Zapraszamy do odwiedzenia Środowiskowego Domu Samopomocy  
w Czerminie w każdy piątek  
od godz. 13.00 do 15.00.  

 

Zobacz jak wyglądają nasze pracownie, poznaj kadrę oraz dowiedz się więcej o Nas! 

 

 

 

 

 

 


